JORNADAS FARMACEUTICAS
DE ALIMENTACION DE

LA REGION DE MURCIA
#JFARM

09:30h
Recogida de documentacion

09:45h
Presentacion

10:00-10:45h
Estudio sobre la alimentacion
y actividad fisica (Plenufar 6),
en la Region de Murcia, y
situacion actual de la
Nutricion en Oficina de
Farmacia

Aquilino Garcia
Vocal Nacional de Alimentacion

10:45h-11:30h
Evidencias cientificas y mitos
en la alimentacion
Carmen Lozano

Vocal Alimentacion del Colegio Oficial de
Farmaceéuticos de Madrid

11:30h-12:00h
Cafe

12:00-13:00h
Consejo Farmacéutico en
alimentacion infantil: 0-2 anos

Rosa Arnau

Vocal Alimentacion del Colegio Oficial de
Farmaceéuticos de Castellon

13:00h-14:00n
Avances nutrigenéticos
personalizados de precision para
adelgazar y prevenir problemas de
salud
Eduardo Gonzalez

Responsable del Departamento Cientifico Consumer
Healthcare CINFA

14:00h-14:30n
Showcooking. Técnicas de cocina y
valoracion nutricional

Maria Dolores Baro
Formadora Gastrondmica

14:30h-16:15h
Comida

16:15h-17:00h
Apps en Nutricion

Fermin Jaraiz

Vocal Alimentacion del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Caceres

17:00n-17:45h
Sal de la vida

Josep A.Tur.

Catedratico de Fisiologia, Univerdidad Islas Baleares
y Ciberobn. Vocal Alimentacion del Colegio Oficial de
Farmaceéuticos de las Islas Baleares

19:00h
Visita Fabrica Estrella de Levante*

Salida autocares a las 18:30h
en C/Teniente Flomesta s/n

*Inscripcion limitada a 70 jornadistas, reserva por riguroso orden.

NS e formacion@cofrm.com
en comunicacion@ cofrm.com




